
 

Hospitalisation de Jour Douleur 
 

 

 

Demande de consultation 
 

1. Demander un courrier détaillé au médecin qui vous adresse expliquant :  

• Les pathologies 

• Les antécédents 

• Les traitements en cours. 

 

2. Compléter votre dossier (pour faciliter votre prise en charge) avec : 

• Les comptes-rendus des examens ou des consultations médicales concernant votre 

douleur. 

• Vos dernières ordonnances. 

• Les coordonnées détaillées (mail, tel, adresse postale). 

 

Par voie postale : 

HDJ médecine  

Polyclinique Pau Pyrénées 

Site Marzet 

40 boulevard Alsace Lorraine 

64000 PAU 

 

Par mail : hdjmedecinemarzet@gbna-sante.fr 

 

Par fax : 05.59.92.59.41 

 

Ou être déposé au secrétariat pendant les horaires d’ouvertures : 9h00 - 13h00 / 14h00 -17h00. 

 

3. Après analyse et validation de votre dossier de demande par le Dr CASTAING, un rendez-vous 

de consultation vous sera proposé et un questionnaire vous sera envoyé par la secrétaire. 

 

4. Votre 1er rendez-vous durera environ 1h. 

 

 

5. Un courrier de synthèse sera envoyé au médecin qui vous adresse, à votre médecin traitant 

ainsi qu’aux médecins dont vous donnerez éventuellement les coordonnées. 

  

6. A la fin de la consultation le Dr CASTAING pourra vous proposer une prise en charge en hôpital 

de jour avec un ou plusieurs membres de l’équipe médicale en individuel ou en atelier 

(neurostimulation, hypnose, kiné, psychothérapie…) 

 

Pour plus d’informations vous pouvez contacter le secrétariat au 05.59.92.56.35 
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